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PLANO DE TRABALHO   

Quadro 01 - Identificação do Proponente 

Nome da OSC: ANDDDES - AGÊNCIA NACIONAL DE DEFESA E GARANTIA DOS DIREITOS 
DIFUSOS A EDUCAÇÃO E SAÚDE. 

CNPJ: 21.624.370/0001-70 Endereço: Alameda Santo Amaro, Nº 320  

Complemento: Apto 113 Bairro: Santo 
Amaro 

CEP: 04745-001 

Celular: (11) 99472-9460 Telefone: (11) 3885-9865 

E-mail: andddes.contato@gmail.com Site: www.andddes.org.br 

Dirigente da OSC: Valter de Jesus Santos 

CPF: 089.657.098-30 RG: 18.493.077-7 Órgão Expedidor: SSP/SP 

Endereço do Dirigente:  Alameda Santo Amaro, 320 – Apto 113 – SP – CEP 04745-001 

Quadro 02 - Dados do Projeto 

Nome do Projeto: Música & Dança - Saúde Preventiva Educação Inclusiva 

Local de realização: Rua Abigail Maia, Nº 27  

Período de realização: a partir da assinatura do fomento até a data limite de 
31/03/2023.  

Horários de realização: das 08h as 12h e das 13 as 17h - (segunda a sexta-feira) 

Nome do responsável técnico do projeto: Gabrielly Gonçalves Ramos 

Nº do registro profissional: CRP: 06/159256 

Valor da SMPED: R$ 150.000,00 (cento e cinquenta mil reais) 

Valor da contrapartida (se houver): R$ (extenso) 

Valor total do projeto: R$ 150.000,00 (cento e cinquenta mil reais)  
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Quadro 03 - Histórico do Proponente 

Somos uma ONG criada para atender e ajudar pessoas com deficiência a terem uma vida 
plena, saudável e sustentável.  De 2014 até a presente data atuamos em projetos 
multidisciplinares dentro das escolas estaduais e em nossa sede, sendo 8 anos de 
experiência. 
Apresentamos abaixo a experiência da organização por tema: 

1 - Multidisciplinar, atendimento psicológicos, serviço social e mediação escolar, na 
garantia de direitos a educação e a saúde de forma a promover a inclusão social. 

Início 08/2014    Fim: (em andamento) Locais: 

Subprefeitura de Campo Limpo / Capão Redondo: - Sede ANDDDES - Rua Abigail Maia, 
nº 27 Jardim Soraia; EE YOSHIO NINOMIYA, Rua João André Leyser, 100 Jardim Colégio; 
Bairros: Jardim do Colégio, Jardim Adventista, Maraca, Jardim Soraia, São Bento e 
Jangadeiro, Capão Redondo e Campo Limpo 

Subprefeitura de M´Boi Mirim: - EE MARIA DO CARMO, Rua Gagliano Netto, 506 Jardim 
Caiçara; EE SOICHI MABE, R. Baltazar Lopes Fragoso,127 Jardim Aracati; Bairros; Jardim 
Soraia, Jardim Caiçara, Paranapanema, Jardim Ângela, Vila Bom Jardim Riviera, Jardim 
Aracati, Jardim Araguary e Jardim Muriçoca. 

Subprefeitura de Parelheiros: EE REGINA MIRANDA, R. Filomena Belmont, 75 Bairro 
Engenheiro Marsilac; EE VARGEM GRANDE II, R. Ipê Roxo, 120 Jardim Colonia; EE LEDA 
NATAL, R. da Fonte das Bicas, 189 Jardim Parelheiros; Bairros, Parelheiros, Colonia, 
Vargem Grande, Embura, Engenheiro Marsilac. 

Subprefeitura de Capela do Socorro: EE CLARICE SEIKO, Av. Paulo Costa Ribeiro Bastos, 
S/Nº - Jardim Guanhembu; EE ADOLFO CASAIS, Av. Manuel Alves Soares, 659 - Jardim 
Colonial 

2 - Música & Dança - Saúde Preventiva Educação Inclusiva - No contexto social em que 
essas pessoas vivem, o Projeto da oportunidade e inclusão através de aprendizagem 
lúdica, Dança, Música, Artes Cênicas e Atividades Artísticas e Culturais, aumenta a 
autoestima e o desenvolvimento dessas pessoas. A aquisição do conhecimento pelas 
famílias de baixa renda da periferia, combate à exclusão social, constrói legado cultural, 
passam a conhecer o ECA Estatuto da Criança e Adolescentes, LBI Lei Brasileira de 
Inclusão, EF Estatuto das Famílias, CF/88, e participar das políticas públicas. 

As oficinas teatrais, de dança, musicais, de artes terapêuticas, correspondem a 
expectativa, uma vez que estimulam o desenvolvimento dos processos mentais, 
competências e habilidades sociais, promove a interação e é uma relevante ferramenta 
para o autoconhecimento, a reflexão, o desenvolvimento e a socialização. 

Início 06/2020    Fim 12/2020   Início 06/2021    Fim 12/2021   

Local – Rua Abigail Maia, 27 – Jardim Soraia (Sede Da ANDDDES) 

3 – Esportes para todos na periferia - O esporte educacional é a base do equilíbrio social 
e da Cidadania a formação dos cidadãos. Essa iniciativa social oferece oportunidades e 
experiências positivas e saudáveis as pessoas que são consideradas “inadequadas” por 
deficiências. No Projeto as pessoas com deficiência são prioritárias, das camadas sociais 
menos favorecidas, potencializada em virtude da falta de oportunidades, da 
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discriminação e outros fatores, o esporte é integrador social por excelência a 
amenizador de conflitos sociais.  

Início 01/2022    Fim 03/2022 

Local – Rua Abigail Maia, 27 – Jardim Soraia (Sede Da ANDDDES) 

4.  – Participação em eventos e projetos no território com inclusão da pessoa com 
deficiência em outras áreas da vivência em sociedade com extensão aos familiares: 

1. Mediação de conflitos escolares com temáticas sociais através de expressões 
culturais e artísticas, como complemento socioeducativo ocorre em qualquer lugar 
(Escolas, Igrejas, Associação de Bairros entre outras):  a ANDDDES foi solicitada para 
resolver  conflitos individuais e ou em grupos. Atendimentos de 2016 a 2022:  

 EE Maria do Carmo (Capão Redondo) 1.103 Alunos / 2.206 responsáveis;  

 EE Afonso Casais (Interlagos) 892 Alunos / 1.784 responsáveis;  

 EE Clarice Seiko (Parque Guanhembu) 640 Alunos / 1.280 responsáveis;  

 EE Leda Natal (Parelheiros) 1.191 Alunos / 2.382 responsáveis 

 EE Mario Almirante (Recanto Campo Belo) 1.937 Alunos / 3.874 responsáveis; 

 EE Messias Freire (Campo Limpo) 1.273 Alunos / 2.546 responsáveis; 

 EE Soichi Mabe (Aracati) 1.977 Alunos / 3.954 responsáveis; 

 EE Yochio Ninomiya (Capão Redondo) 656 Alunos / 1.312 responsáveis; 

 EE João Silva (Capão Redondo) 1.688 Alunos / 3.376 responsáveis; 

 EE Vera Athayde (Vila São José) 359 Alunos / 718 responsáveis; 

 EE Saverio Fittipaldi (Grajau) 761 Alunos / 1.522 responsáveis; 

 CEU Feitiço da Vila (Valo Velho) 2.200 Alunos / 4.400 responsáveis; 

 CEU Casa Blanca (Vila das belezas) 720 Alunos / 1.440 responsáveis  

Comodatos (princípio da economicidade) :Capela do Socorro (Parque Guanhembu) 327 
pessoas (Mediação Civil); Parelheiros (Varginha) 168 Crianças (Mediação Civil); Parque 
América (Grajaú) 111 Crianças (Mediação Civil); Embura (Engenheiro Marsilac) 973 
Pessoas (Mediação Civil) 

Orientação Jurídica / Social: Além das escolas a ANDDDES atua em Mediações Jurídicas, 
pensão alimentícia, violência doméstica, maus tratos, bullying, benefícios entre outros, 
com parcerias e redes como CRAS, CAPS, CCA, CREAS, GCM, CONSEG, CONSELHO 
TUTELAR, PROBRASIL, AMA, APAE entre outras. 

Eventos / Projetos : Terapias Sócio Educacionais (Psicologia, Pedagogia, Jurídico, Serviço 
Social, (ANDDDES Capão Redondo); Criação e Mediação FORÚM SUL do 3º Setor 
(Subprefeitura de Campo Limpo Auditório Subprefeitura); Projeto Esportes para Todos 
na Periferia (CDC Vargem Grande e CEU Capão Redondo); Ciclo de Palestras Garantias 
de Direitos Segurança Pública (ANDDDES Capão Redondo Secretaria Municipal de 
Segurança e Urbanismo); Ciclo de Palestras Garantias de Direitos LGBTQIA+ (ANDDDES 
Capão Redondo Secretaria Municipal de Direitos Humanos LGBTQIA+); Ciclo de Palestras 
Mulheres e Direitos contra o feminicídio e a violência (ANDDDES Capão Redondo 
Instituto Um Novo Olhar, Instituto Amor em Mechas e Secretaria Municipal de 
Segurança e Urbanismo); Premiação escolar por aumento da nota nas avaliações 
estaduais (Troféu Destaque); Desfile 7 de setembro (Engenheiro Marsilac); Exposição de 
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Autistas (Sindicato dos Comerciários de São Paulo); Peças Teatrais (Céu Feitiço da Vila) ; 
Dia das Crianças (Sede Capão Redondo); Crianças escritoras (Poemas Musicais); Dia da 
Pascoa (sede Capão Redondo); Campanhas Saúde Pública Covid/Vacinações/Medições 
(Sede Capão Redondo UBS São Bento); Distribuição Cestas Básicas (Sede Capão 
Redondo/Aracati/Osasco/Campo Limpo UBS São Bento); Distribuição Máscaras (Sede 
Capão Redondo/Aracati/Osasco/Campo Limpo); Distribuição Kit Higiene Bucal (Sede 
Capão Redondo/Aracati/Osasco/Campo Limpo) 

5. - Palestras:  

Como Câmara Mediadora realizamos palestras para alunos e pais, professores e 
comunidade, com equipe multidisciplinar (jurídico, psicologia, serviço social e 
pedagogia) sobre Bullying, Violência Doméstica, Estatuto do Idoso, Eca, entre outras. 

6. -Parceria com os órgãos Públicos e Privados, Histórico de Ações 

I – Secretaria Estadual de Educação: Mediação e conciliação escolar, cultura da paz, 
Resolução 125/2010 CNJ  

II – TJSP – Camara Mediadora de Conflitos Sociais: mediação e conciliação escolar, 
cultura da paz, Resolução 125/2010 CNJ  

III – Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania (SMDHC) e Secretaria 
Municipal da Pessoa com Deficiência – SMPED: Programa Cidade Solidaria Políticas 
Públicas reuniões e Pautas do Fórum Paulistas das entidades voltadas a Deficientes 
FPEPCD 

IV – Fórum Paulista de entidades de Pessoas com deficiência FPEPCD: Políticas Públicas 
reuniões e Pautas   

V – Defensoria Publica do Estado de São Paulo: Mediação e conciliação escolar, cultura 
da paz, Resolução 125/2010 CNJ  

VI – Prefeitura Municipal de Barueri: Convênio esportes e lazer e Instituto Raízes do 
Brasil 

VII – Instituto Amor em Mechas: Doação de perucas para pessoas vítimas de câncer e 
outras comorbidades no território de Capão Redondo. 

VIII – Instituto Um Novo Olhar: Cirurgia plástica e reconstrutiva para mulheres vítimas 
de violência e Projetos Mulheres no Capão Redondo 

IX – Secretaria Municipal de Saúde: CEJAM - Centro de Estudos e Pesquisas "Dr. João 
Amorim"; UBS São Bento, UBS Caiçara, UBS Paranapanama, UBS Aracati, UBS Órion e 
UBS Parelheiros; Campanhas de vacinação contra COVID, Paralisia Infantil, prevenção 
Dengue, entre outras.    

X  - Rodas de Conversas: Sobre Adoção, Alimentos, Curatela, Despejo, Direito a 
Convivência Familiar, Direito a Medicamentos, Reconhecimento de Paternidade, 
Violência Doméstica, Gravidez na Adolescência, Suicídio, Serviços Especializados de 
Atendimento à Mulher, Centros Especializado de Atendimento à Mulher, Casas-Abrigo, 
Casas de Acolhimento Provisório, Delegacias Especializadas de Atendimento à Mulher 
(DEAMs), Defensorias Públicas e Defensorias da Mulher (Especializadas), Juizados 
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Especializados de Violência Doméstica e Familiar contra a Mulher, Promotorias e 
Promotorias Especializadas, Casa da Mulher Brasileira, Serviços de Saúde Geral e 
Serviços de Saúde voltados para o atendimento dos casos de violência sexual e 
doméstica, Centro de Defesa e Convivência da Mulher - CDCM Mulheres Vivas (Liane 
Bittencourt), Sebrae 1000 Mulheres, Projeto Antônia - Rede Oblata Brasil, Qualifica São 
Paulo Cursos Online, Coordenadoria de Integração Social e Cidadania de Prestação de 
Serviço à Comunidade. 

XI – Movimento Pró Autistas:  O movimento Pro Autista foi fundado em 27/03/2010, e 
atua na fomentação de novas políticas públicas para uma vida digna, a ANDDDES sempre 
alinha os objetivos em favor dos autistas e atende em sua sede no Capão Redondo. 

XII – Associação Amigos dos Autistas AMA: A AMA iniciou em 1983, quando os 
transtornos do espectro do autismo (TEA), eram totalmente desconhecidos. A palavra 
autismo constava apenas do vocabulário de alguns psicólogos e psiquiatras. Com seu 
cabedal fornece suporte técnico para a ANDDDES. 

XII – SEBRAE: Em 2021 Firmada parceria para o recebimento de pessoas do território em 
empreendedorismo, formação em gestão e finanças, Cursos profissionais, palestras e 
assessorias voltadas a comunidade, somos uma unidade SEBRAE AQUI.  

XIV – SESC: Em 2022 Firmada parceria para o recebimento de materiais esportivos e 
treinamentos, atendendo a necessidade de ações para saúde física e mental para 
crianças e adolescentes e o projeto com mulheres 

XV – CEU Capão Redondo: Realização de Palestras e encontros Comunitários 

XVI – Shopping Campo Limpo: Campanha de garantia de Direitos, arrecadação de 
roupas no período de pandemia, com centro de distribuição para outras ONGs do 
território a ANDDDES recebeu em sua sede doações de toda a zona sul de São Paulo e 
fez a triagem e distribuição para mais de 60 entidades não governamentais. 

XVII – ETEC Carolina Carinhato Sampaio - CEU Cantos do Amanhecer: Entrevista sobre 
Autismo e o território de Capão Redondo. 

XVIII – Rádio Boa Música: Entrevista sobre Autismo e Inclusão Social, garantia de direitos 
e acesso a benefícios sociais. 

XIX – Fundação Dona Paulina: Colaboração com cestas básicas para os assistidos pós 
pandemia. 

XX – Fundo Social do Estado de São Paulo FUSSP: Doação de máscaras, álcool em gel, 
kit de higiene, cobertores, roupas e calçados para população do território e assistidos. 
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Quadro 04 - Descrição do Objeto 

Fortalecer a sociabilidade por meio da prática de atividades lúdicas. 

Quadro 05 - Justificativa do Projeto 

A ANDDDES está situada em um espaço cujo contexto socioeconômico é complexo e a 
pandemia só aumentou as necessidades de grupos vulneráveis e, entre eles as pessoas 
com deficiência. 

Dado que a pessoa com deficiência é um grupo que foi considerado pela OMS como 
um dos mais expostos as problemáticas do Coronavírus temos que estas pessoas foram 
retiradas do convívio social forçadamente para evitar um aumento nos casos de 
mortalidade e das comorbidades. 

Uma vez que estamos em uma fase dentro do país e no mundo do retorno a atividades 
presenciais acreditamos que é necessário apoio para que os jovens (crianças e 
adolescentes) com deficiência consigam melhorar suas habilidades sociais para poder 
aproveitar um convívio mais adequado com grupos fora de sua família mais próxima. 

O projeto visa ser o princípio da transformação social por meio de intervenção 
planejada, por meio de estímulos e orientação dos interessados partir de suas histórias 
e vivências individuais e coletivas das famílias do território. 

No território não existe esse atendimento multidisciplinar na escola pública, o projeto 
e suas atividades tem carater de utilidade publica, executa politica pública, visando 
resultado na melhoria do convívio escolar e cidadão de forma complementar ao poder 
público. 

Sendo assim esperamos que ao prover um espaço acolhedor para o compartilhamento 
de histórias e vivências cotidianas das crianças e jovens com deficiência no território, 
bem como, propiciando a troca de experiências com o coletivo comunitário sejamos 
capazes de oferecer aos atendidos as ferramentas sociais adequadas para que eles se 
tornem pessoas independentes e capazes de oferecer suas habilidades para melhorar 
o entorno onde residem. 

As ações escolhidas para auxiliar os atendidos a maximizar sua cidadania são as práticas 
de atividades lúdicas, promovemos a cultura para uma vida saudável.  

Outros pontos que esperamos atingir com as ações previstas para o projeto: promoção 
da e autonomia por meio de atividades e inclusão, do relaxamento físico e mental e do 
trabalho em grupo e a convivência Comunitária e trocas culturais e de vivências visando 
o fortalecimento dos vínculos familiares e a convivência comunitária, a constituição de 
espaço de convivência, formação para a participação e cidadania, desenvolvimento do 
protagonismo e da autonomia das crianças e adolescentes, a partir dos interesses, 
demandas e potencialidades dessas faixas etárias. As intervenções são pautadas em 
experiências lúdicas, culturais e esportivas como formas de expressão, interação, 
aprendizagem, sociabilidade e proteção social.  

O conteúdo é planejado para ampliar trocas culturais e de vivências, desenvolver o 
sentimento de pertença e de identidade, fortalecer vínculos familiares e incentivar a 
socialização e a convivência comunitária. Possui caráter preventivo e proativo, pautado 
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na defesa e afirmação dos direitos e no desenvolvimento de capacidades e 
potencialidades, proporcionando recursos para o enfrentamento da vulnerabilidade 
social e melhor ambiente de ensino aos funcionários das escolas. 

Cumpre dizer, em caráter educativo de responsabilidade civil, no desenvolvimento de 
ações de conscientização visando ter uma heterogeneidade na composição dos grupos 
sem exclusão por sexo, deficiência, etnia, credo, raça, entre outros, de maneira a 
prover multiplicidade e mitigar o preconceito. 

O Projeto espera contribuir para a construção de uma rede de proteção social a partir 
da educação social. 

 

Quadro 06 – Público-alvo e previsão de atendimentos 

Público-alvo 

Crianças e adolescentes de 10 a 14 anos, com deficiência, deficit de atenção, TDHA e/ou 
problemas comportamentais e vunerabilidades sociais.  

Previsão de atendimentos 

240 crianças/adolescentes  

 

Quadro 07 - Objetivos 
 

Objetivo Geral 

Atividades ludicas de vivências para melhorar sociabilidade e qualidade de vida 

Objetivos Específicos 

 Promover atividades lúdicas, de vivências alunos e suas famílias com aquisição de 
educação e cultura.  

 Promover acessos a benefícios da rede de proteção social de Assistência social nos 
territórios com o atendimento de profissional Assistente Social;  

 Propiciar trocas de experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade 
e os vínculos familiares e comunitários.  

 Complementar as ações da família e comunidade na proteção e desenvolvimento de 
crianças e adolescentes com deficiência e no fortalecimento dos vínculos familiares e 
sociais e na escola, melhoria na convivência escolar;  

 Acolhimento psicológico e social em grupo de atividades arte-terapeuticas. 
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Quadro 08 - Metas e Meios de Aferição 
 

Metas 

Meta 01 Inscrição de interessados no projeto 

Atividade 1.1 Inscrição de interessados 

Atividade 1.2 Organização das turmas 

Atividade 1.3 Reunião com alunos, pais ou responsáveis 

Atividade 1.4 Inicio das atividades 

Meta 02 Palestras de orientação 

Atividade 2.1 Definição das pautas  

Atividade 2.2 Palestra com participação dos professores da escola 

Atividade 2.3 Palestra com participação de mediadores  

Atividade 2.4 Palestra com participação interessados em geral 

Atividade 2.5 Palestra Reconecte (Ministério dos Direitos Humanos) 

Atividade 2.6 Mediação Conciliação e Assessoria Jurídica 

Meta 03 Atividade lúdica – Teatro 

Atividade 3.1 Definição da quantidade de pessoas que participarão da 

atividade oito turmas cada uma com 30 alunos 240 alunos. 
Atividade 3.2 Orientações sobre participação aos responsáveis 

Atividade 3.3 Aula inaugural 

Atividade 3.4 Aula de encerramento 

Meta 04 Atividade lúdica – Circo 

Atividade 4.1 Definição da quantidade de pessoas que participarão da 

atividade oito turmas cada uma com 30 alunos 240 alunos. 
Atividade 4.2 Orientações sobre participação aos responsáveis 

Atividade 4.3 Aula inaugural 

Atividade 4.4 Aula de encerramento 

Meta 05 Atividade lúdica – Esportes 

Atividade 5.1 Definição da quantidade de pessoas que participarão da 

atividade oito turmas cada uma com 30 alunos 240 alunos. 
Atividade 5.2 Orientações sobre participação aos responsáveis 
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Atividade 5.3 Aula inaugural 

Atividade 5.4 Aula de encerramento 

Meta 06 Atividade lúdica – Dança 

Atividade 6.1 Definição da quantidade de pessoas que participarão da 

atividade oito turmas cada uma com 30 alunos 240 alunos. 
Atividade 6.2 Orientações sobre participação aos responsáveis 

Atividade 6.3 Aula inaugural 

Atividade 6.4 Aula de encerramento 

Meta 07 Atividade lúdica – Arteterapia 

Atividade 7.1 Definição da quantidade de pessoas que participarão da 

atividade oito turmas cada uma com 30 alunos 240 alunos. 
Atividade 7.2 Orientações sobre participação aos responsáveis 

Atividade 7.3 Aula inaugural 

Atividade 7.4 Aula de encerramento 

Meta 08 Atividade lúdica – Cultural 

Atividade 8.1 Definição da quantidade de pessoas que participarão da 

atividade oito turmas cada uma com 30 alunos 240 alunos. 
Atividade 8.2 Orientações sobre participação aos responsáveis 

Atividade 8.3 Aula inaugural 

Atividade 8.4 Aula de encerramento 

Meta 09 Atendimento Serviço Social 

Atividade 9.1 Definição das pautas a serem abordadas 

Atividade 9.2 Orientações aos responsáveis sobre direitos e políticas públicas 

Atividade 9.3  Encaminhamentos ao final do projeto 

Meios de aferição 

Meta 01 Relatório com o total de Inscrição com nome do responsável e 
data. 

Atividade 1.1 
Relatório com a Inscrição por tipo de atividade com nome do 
responsável e data. 

Atividade 1.2 
Relatório informando a organização das turmas com nome do 
responsável e data. 

Atividade 1.3 
Relatório com as informações passadas aos alunos, pais ou 
responsáveis; Fotos com identificação das pessoas; Lista de 
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presença com data, com nome do responsável e data. 

Atividade 1.4 
Relatório com as datas de início das atividades; cópias de termos 
de autorização de participação; com nome do responsável e 
data., fotos com identificação das pessoas 

Meta 02 Relatório com resumo das palestras de orientação com nome 
do responsável e data. 

Atividade 2.1 Relatório com as pautas e nome dos responsáveis por cada 
assunto, com data 

Atividade 2.2 Relatório com o assunto da Palestra quantidade de participante, 
Fotos com identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação 

Atividade 2.3 Relatório com o assunto da Palestra quantidade de participante, 
Fotos com identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação 

Atividade 2.4 Relatório com o assunto da Palestra quantidade de participante, 
Fotos com identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação 

Atividade 2.5 Relatório com o assunto da Palestra quantidade de participante, 
Fotos com identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação 

Atividade 2.6 
Relatório com o assunto da Palestra quantidade de participante, 
Fotos com identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação 

Meta 03 Relatório com resumo da atividade lúdica – Teatro 

Atividade 3.1 Relatório com a quantidade de pessoas que participarão da 
atividade, com nome do responsável e data. 

Atividade 3.2 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação, com nome do responsável e data 

Atividade 3.3 Relatório com informação sobre qual a atividade inaugural, 
quantidade de participantes, fotos com identificação, lista de 
presença 

Atividade 3.4 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto 

Meta 04 Relatório com resumo da atividade lúdica – Circo 

Atividade 4.1 Relatório com a quantidade de pessoas que participarão da 
atividade, com nome do responsável e data. 

Atividade 4.2 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação, com nome do responsável e data 

Atividade 4.3 Relatório com informação sobre qual a atividade inaugural, 
quantidade de participantes, fotos com identificação, lista de 
presença 

Atividade 4.4 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 

http://www.andddes.org.br/pessoacomdeficiencia


Rua Abigail Maia, Nº 27 – Jardim Soraia – São Paulo – SP – 01009-905 
www.andddes.org.br/pessoacomdeficiencia Tel.: (11) 3485-9865  

 

 

identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto 

Meta 05 Relatório com resumo da atividade lúdica – Esportes 

Atividade 5.1 Relatório com a quantidade de pessoas que participarão da 
atividade, com nome do responsável e data. 

Atividade 5.2 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação, com nome do responsável e data 

Atividade 5.3 Relatório com informação sobre qual a atividade inaugural, 
quantidade de participantes, fotos com identificação, lista de 
presença 

Atividade 5.4 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto 

Meta 06 Relatório com resumo da atividade lúdica – Dança 

Atividade 6.1 Relatório com a quantidade de pessoas que participarão da 
atividade, com nome do responsável e data. 

Atividade 6.2 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação, com nome do responsável e data 

Atividade 6.3 Relatório com informação sobre qual a atividade inaugural, 
quantidade de participantes, fotos com identificação, lista de 
presença 

Atividade 6.4 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto 

Meta 07 Relatório com resumo da atividade lúdica – Arteterapia 

Atividade 7.1 Relatório com a quantidade de pessoas que participarão da 
atividade, com nome do responsável e data. 

Atividade 7.2 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação, com nome do responsável e data 

Atividade 7.3 Relatório com informação sobre qual a atividade inaugural, 
quantidade de participantes, fotos com identificação, lista de 
presença 

Atividade 7.4 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto 

Meta 08 Relatório com resumo da atividade lúdica – Cultural 

Atividade 8.1 Relatório com a quantidade de pessoas que participarão da 
atividade, com nome do responsável e data. 
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Atividade 8.2 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação, com nome do responsável e data 

Atividade 8.3 Relatório com informação sobre qual a atividade inaugural, 
quantidade de participantes, fotos com identificação, lista de 
presença 

Atividade 8.4 Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto 

Meta 09 Relatório com resumo do atendimento Serviço Social 

Atividade 9.1 Relatório com as pautas definidas, com nome dos responsáveis, 
datada e assinada 

Atividade 9.2 Relatório com resumo das orientações, lista de presença, fotos 
com identificação 

Atividade 9.3  Relatório com quantidade de participante, Fotos com 
identificação das pessoas; Lista de presença com data, 
formulário de satisfação e encaminhamento após o 
encerramento do projeto  
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Quadro 09 – Metodologia 
 

O projeto prevê o atendimento de pessoas em situação de vulnerabilidade social da região do 
Capão Redondo e as inscrições serão realizadas presencialmente na sede da ANDDDES e por link 
a ser disponibilizado unicamente para este fim. 

Serviços de limpeza, banheiros, salas de atendimento, pátio, salão de atividades, calçadas e 
dependencias de uso comum na sede da ANDDDES. 

Administrativo, a ANDDDES no projeto trabalha com relatórios e fichas de inscrições e 
documentações em geral, Oficios, atendimento ao público. Exemplo, lista de cesta basicas 
enviadas para SMPED e cadastrada no Programa Cidade Solidária mensalmente, entre outros, 
financeiro, cozinheira, em suas rotinas de funcionamento e eventos e redes sociais que serão 
utilizados no projeto. 

Financeiro, como toda OSC as movimentações financeiras são realizadas pelo gestor e o 
tesoureiro, todas as movimentações financeiras no projeto, durante horário comercial e 
extraordinário nos periodos mensais. 

Professor de literatura, escritor de livros sobre deficiência visual e musico, trabalha a Literatura 
com crianças e adolescentes despertando o gosto pela leitura como forma de inclusão e lazer. No 
projeto atende na sede da ANDDDES, tem como diferencial a Baterapia, criando um diferencial 
atrativo para quem não gosta de leitura.   

Cozinheiro, a ANDDDES por estar em território de extrema pobreza e diante do pós pamdemia, 
faz enfretamento e combate a fome. Equipamentos do território, solicitam a ANDDDES cestas 
basicas e alimentos para familias de alunos e assistidos, realizamos acolhimento alimentar, no 
projeto continuaremos com a rotina de café da manhã em nossa sede e tarefas de cozinha. 

Redes Sociais, atendendo a legalidade e a melhor forma da gestão, realizamos publicações no 
Instagram e no facebook de nossas atividades. Mantemos nosso Site e temos Youtube, através 
de nossas redes sociais podesse aferir nosso trabalho perene no território, palestras, foruns, 
debates, rodas de conversas, ações com secretarias da prefeitura, ações com orgãos do Estado, 
ações comunitárias e sociais. Esse trabalho de divulgação será aplicado ao projeto dando 
publicidade e transparência da gestão.  

As oficinas têm a limitação de 30 pessoas, se existir mais interessados que vagas será montada 
uma lista de espera e se existir desistência por qualquer motivo a lista será acionada para manter 
a quantidade de inscritos esperada para cada oficina. 

Para maximizar a presença de crianças em idade escolar as atividades serão oferecidas 
preferencialmente no contra turno escolar. 

 

 

 

 

 

Uma vez que as turmas estiverem com o quantitativo esperado as ações serão conforme segue: 

TABELA RESUMO DAS ATIVIDADES PERIODO DA MANHÃ 

ATIVIDADE SEGUNDA- TERÇA- QUARTA- QUINTA- SEXTA-
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FEIRA 08h 
as 12:00 

FEIRA 
08h as 
12:00 

FEIRA 08h 
as 12:00 

FEIRA 08h 
as 12:00 

FEIRA 
08h as 
12:00 

Palestras   X   

Oficina esportiva   X  X 

Oficina de dança  X  X  

Oficina arte terapêutica X    X 

Oficina artes culturais  X  X  

Abaixo segue previsão de atendimento para cada atividade/ oficina: 

 

TABELA RESUMO DAS ATIVIDADES PERIODO DA TARDE  

ATIVIDADE 
SEGUNDA-
FEIRA 13h 
as 17:00 

TERÇA-
FEIRA 
13h as 
17:00 

QUARTA-
FEIRA 13h 
as 17:00 

QUINTA-
FEIRA 13h 
as 17:00 

SEXTA-
FEIRA 
13h as 
17:00 

Inscrição de interessados X X X X X 

Reunião com interessados e 
responsáveis 

X  X   

Oficina de teatro  X  X  

Oficina circense   X  X 

Palestras   X   

Psicologia  X  X   

Pedagogia X  X   

Mediação, conciliação e 
Multidisciplinar  (30 assistidos ) 

X X X X X 

Serviço Social (30 demanda) X  X   

Literatura Bateroterapia X  X   

Enfermagem (30 demanda) X  X   

Atividade pedagógica (30 
demanda) 

X  X  X 

Abaixo segue previsão de atendimento para cada atividade/ oficina: 

Oficina de teatro: oito turmas cada uma com 30, 240 alunos. Contação de História e Interação 
socioeducativa, duração 50min. 

Oficina Circense - oito turmas cada uma com 30, 240 alunos. Atividade Artistica Recreativa  
Brincadeiras temas socioeducativos, duração 50min. 

Palestra: Disciplina e Papel de Aluno e do Professor - Estatuto do Aluno e Ética Escolar 240 mães. 
Salão Social ANDDDES e/ou Patio Escola Estadual Maria do Carmo. Duração de 1:30, e mais 
2:30min de de atendimentos de demandas individuais.  no formato Debate e bate papo. 
Multidisciplinar, Jurídico, Assistência Social, Psicologia. Triagem para encaminhamentos. 

Psicologia: Sala de atendimento Social ANDDDES e/ou sala professores Escola Estadual Maria do 
Carmo. Duração de 50min, atendimento individual. Triagem e acolhimento; orientação; 
informação; escuta; encaminhamentos. Palestras multidisciplinar. 40 mães.  
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Mediação Conciliação e Assessoria Jurídica: Bulling, Preconceito, Racisco e Discriminações. 30 
mães. 

Serviço Social - Sala de atendimento Social ANDDDES e/ou sala professores Escola Estadual Maria 
do Carmo. Duração de 1hora, atendimento individual. Triagem e acolhimento; orientação; 
informação; escuta; encaminhamentos. Palestras multidisciplinar. 40 mães.  

Enfermagem: Palestras temas Educar e intervir sobre tabaco, álcool, atividade física e dieta. 
Iniciativas educativas e de comunicação que visam promover condições, estilos de vida, 
comportamentos e ambientes saudáveis. 30 mães. 

Atividades Esportivas: Alongamentos, Yoga, Pilates, Aerolocal. 30 mães. Salão Social ANDDDES 
e/ou Patio Escola Estadual Maria do Carmo. Duração de 1:30min. 

Atividades de Dança: Dança e Socialização. Salão Social ANDDDES e/ou Patio Escola Estadual Maria 
do Carmo. Duração de 1:30min. 30 mães. 

Atividades Pedagógicas: Salão Social ANDDDES e/ou Patio Escola Estadual Maria do Carmo. 
Duração de 1:30min. 30 mães. 

Atividades Arte terapêuticas: Salão Social ANDDDES e/ou Patio Escola Estadual Maria do Carmo. 
Duração de 1:30min. 30 mães. 

Atividades Arte Culturais: Salão Social ANDDDES e/ou Patio Escola Estadual Maria do Carmo. 
Duração de 1:30min. 30 mães. 

Cronograma do profissional e planejamento em parceria com a diretoria da escola, o projeto 
busca qualidade e capacidade, dois focos: resultados para educação pública, e, resultados para 
os assistidos. 

 

Atividades realizadas nas salas da ANDDDES, no salão da ANDDDES, nas salas de aula da escola de 
forma complementar, no pátio da escola.  

 

Abordagens individuais e junto às famílias dos/as estudantes e/ ou colaboradores da Educação; 

Socialização de informações e conhecimentos no campo das políticas sociais, de sua rede de 
serviços e da legislação social; 

Acolhimento social com encaminhamento para setores internos e externos ao Instituto; 

Promoção de campanhas socioeducativas, oficinas e cursos; 

Participação nas atividades de Acompanhamento Multidisciplinar. 

Palestras de Mediações Sociais sobre Leis e Deveres, Bulling e ocorreências no grupo social de 
alunos. Realização no Patio estudantil, público de alunos e pais, duração de 50 minutos, com 
espaço de 40 para debate e roda de conversa. 

 

 

 

Medidas Preventivas  

 

EPI’S No projeto será respeitada as medidas de prevenção à saúde, utilização e 
disponibilização de equipamentos: Mascaras, Álcool em Gel, e orientações sobre lavar as 
mãos e medidas de higiene. 

 

Lei nº 13.709/18 Proteção de Dados Pessoais, A ANDDDES tem o objetivo de proteger 
direitos fundamentais de privacidade. Não dispomos dados sem autorização, só usamos 
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para fins institucionais e filantrópicos. 

 

Autorização de pais e/ou representantes legais, A ANDDDES só atua com autorização 
expressa dos tutores legais, com conhecimento integral do desenvolvimento dos seus 
filhos em nossos projetos e nossas atividades.  

 

Enfermagem no projeto, A ANDDDES, desde março de 2020 convivemos com vítimas de 
sequelas de COVID-19, aumento do estresse de crianças, adolescentes e pais. Em parceria 
com a UBS São Bento e uma mãe/assistida e enfermeira, atua nos projetos em suporte, 
realiza palestras de promoção da saúde preventiva.   

 
Lei nº 51 2012 Evasão Escolar, A ANDDDES em parceria com atua de forma preventiva e 
sócio educacional. Os pais correm risco de perda da guarda. Através de palestras 
obtivemos melhoria e erradicação da evasão. Alta evasão reduz repasse de recursos 
financeiros para obras/melhorias, meta alcançada com Educação Inclusiva. 

 

Quadro 10 - Cronograma de Realização do Projeto 
 

Metas Especificação Unidade Qtde Data Início Data Término 

Meta 01 
Inscrição de interessados no projeto 

Inscritos 240 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 1.1 Inscrição de interessados 
Inscrição 240 Assinatura 

do termo 
Mar/2023 

Atividade 1.2 Organização das turmas 
Turmas 08 Assinatura 

do termo 
Mar/2023 

Atividade 1.3 
Reunião com alunos, pais ou 
responsáveis 

Reunião 8 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 1.4 Inicio das atividades 
Atividade 10 Assinatura 

do termo 
Mar/2023 

Meta 02 
Palestras de orientação 

Palestra 10 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 2.1 
Definição das pautas  

Pauta 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 2.2 Palestra com participação dos 
professores da escola 

Palestra 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 2.3 Palestra com participação de 
mediadores  

Palestra 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 2.4 Palestra com participação 
interessados em geral 

Palestra 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 2.5 Palestra Reconecte (Ministério dos 
Direitos Humanos) 

Palestra 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 2.6 
Mediação Conciliação e Assessoria 
Jurídica 

Palestra 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 03 
Atividade lúdica - Teatro 

Oficina 12 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 3.1 Definição da quantidade de pessoas 
que participarão da atividade 

Participante
s 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 
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Atividade 3.2 Orientações sobre participação aos 
responsáveis 

Orientação 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 3.3 
Aula inaugural 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 3.4 
Aula de encerramento 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 04 
Atividade lúdica - Circo 

Oficina 24 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 4.1 Definição da quantidade de pessoas 
que participarão da atividade 

Participante
s 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 4.2 Orientações sobre participação aos 
responsáveis 

Orientação 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 4.3 
Aula inaugural 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 4.4 
Aula de encerramento 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 05 
Atividade lúdica - Esportes 

Oficina 12 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 5.1 Definição da quantidade de pessoas 
que participarão da atividade 

Participante
s 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 5.2 Orientações sobre participação aos 
responsáveis 

Orientação 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 5.3 
Aula inaugural 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 5.4 
Aula de encerramento 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 06 
Atividade lúdica - Dança 

Oficina 24 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 6.1 Definição da quantidade de pessoas 
que participarão da atividade 

Participante
s 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 6.2 Orientações sobre participação aos 
responsáveis 

Orientação 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 6.3 
Aula inaugural 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 6.4 
Aula de encerramento 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 07 
Atividade lúdica - Arteterapia 

Oficina 12 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 7.1 Definição da quantidade de pessoas 
que participarão da atividade 

Participante
s 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 7.2 Orientações sobre participação aos 
responsáveis 

Orientação 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 7.3 
Aula inaugural 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 7.4 
Aula de encerramento 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 08 
Atividade lúdica - Cultural 

Oficina 24 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 
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Atividade 8.1 Definição da quantidade de pessoas 
que participarão da atividade 

Participante
s 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 8.2 Orientações sobre participação aos 
responsáveis 

Orientação 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 8.3 
Aula inaugural 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 8.4 
Aula de encerramento 

Aula 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Meta 09 
Atendimento Serviço Social 

Atendiment
o 

24 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 9.1 Definição das pautas a serem 
abordadas 

Pauta 1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 9.2 Orientações aos responsáveis sobre 
direitos e políticas públicas 

Orientação 23 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 

Atividade 9.3  Encaminhamentos ao final do projeto Encaminha
mento 

1 Assinatura 
do termo 

Mar/2023 
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Quadro 11 - Cronograma de Receitas e Despesas 
Periodicidade (semana, mês, ano) Receitas (descrição) Valor (R$) Despesas (descrição) Valor (R$) 

Mês 01 Repasse emenda parlamentar R$ 150.000,00     

Mês 01     Recursos Humanos R$ 34.934,40 

Mês 01    Contabilidade R$ 1.967,87 

Mês 01    Mesa de som  2.390,91 

Mês 02     Recursos Humanos R$ 34.934,40 

Mês 02     Contabilidade R$ 1.967,87 

Mês 03     Recursos Humanos R$ 34.934,40 

Mês 03     Contabilidade R$ 1.967,87 

Mês 04     Recursos Humanos R$ 34.934,40 

Mês 04     Contabilidade R$ 1.967,88 

Total  R$ 150.000,00   R$ 150.000,00 
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Quadro 12 - Plano de Divulgação 

Pelas Mídias Sociais: 

Site : www.andddes.org.br uma vez por semana fotos e videos 

Facebook: https://www.facebook.com/ANDDDES/ uma vez por semana fotos e videos 

Instagram: https://www.instagram.com/andddes/ uma vez por semana fotos e videos 

 

Quadro 13 - Contrapartida 
(Preencher o quadro APENAS se houver contrapartida da entidade) Contrapartida: atividades que a 
proponente pode oferecer em complementação a parceria, para auxiliar na realização do projeto. 
Exemplos: recursos humanos, espaço físico, equipamentos ou outros. 

Especificação Descrição detalhada do item Unidade 
medida 

Quantidade Valor 
Unitário 

Valor Total 

Observação: o valor será 
R$ 0,00 (zero) já que a 
Entidade já possui os 
materiais descritos.  

Microfone Unidade 02  R$ 0,00 

Bolas Ergométricas Unidade 06  R$ 0,00 

Bambolê Unidade 48  R$ 0,00 

Bolas infantil de vinil Unidade 48  R$ 0,00 

Pandeiro Artezanal Unidade 03  R$ 0,00 

Percusão Artezanal Unidade 09  R$ 0,00 

Tapetes de EVA Unidade 14  R$ 0,00 

Tatames Cochonete Unidade 10  R$ 0,00 

Caixa de Som Unidade 02  R$ 0,00 

Mascaras de proteção Unidade 240  R$ 0,00 

Alcool em gel Unidade 24  R$ 0,00 

Medidor de pressão Unidade 01  R$ 0,00 

Termometro Infa vermelho Unidade 01  R$ 0,00 

Microcomputadores Unidade 02  R$ 0,00 

Livros Educativos Unidade 240  R$ 0,00 

Microondas  Unidade 01  R$ 0,00 

Freezer Unidade 03  R$ 0,00 

Geladeira Unidade 01  R$ 0,00 

Fogão Industrial Unidade 02  R$ 0,00 

Cadeiras escolares Unidade  80  R$ 0,00 

Ventiladores  Unidade  04  R$ 0,00 

Bebedouros  Unidade  04  R$ 0,00 

Kit circuito esportivo Unidade 27  R$ 0,00 

Plataforma de equilibrio Unidade 27  R$ 0,00 

Organizadores de fila  Unidade 19  R$ 0,00 

Subtotal de materiais  

Serviços      

     

Subtotal de serviços  

Total Geral  

 

http://www.andddes.org.br/pessoacomdeficiencia
http://www.andddes.org.br/
https://www.facebook.com/ANDDDES/
https://www.instagram.com/andddes/


 

 

Quadro 14 – Recursos Humanos (Regime RPA)             
Colocar a relação de cargos que farão parte do projeto e que devem ser adequados   com as informações enviadas nos currículos 
anexados. 

 

Cargo Qtde 
profs 

Horas 
mensais 

Remuneração 
mensal  

INSS 

mensal 
INSS 20% 

patronal 
ISS 

2% 

IRRF 

  
Salário Liquido Qtd meses Custo total     do projeto 

Gestor do Projeto 1 160 3.000,00 330 600 60,00 57,45 2.552,55 4 14.400,00 

Arte Ed. Teatral 1 16 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Arte Ed. Circo 1 16 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Prof. de Dança 1 40 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Pedagoga 1 32 2.000,00 220 400 40,00   1.740,00 4 9.600,00 

Prof. de Literatura 1 16 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Enfermeira 1 16 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Redes Sociais Ests 1 16 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Financeiro 1 24 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Administrativo 1 80 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Artesãs 2 40 2.000,00 220 400 40,00   1.740,00 4 9.600,00 

Faxineiro (a) 1 40 1.306,00 143,66 261,2 26,12   1.136,22 4 6.268,80 

Cozinheira (o) 1 40 1.306,00 143,66 261,2 26,12   1.136,22 4 6.268,80 

Psicólogo 2 40 4.000,00 440 800 80,00   3.480,00 4 19.200,00 

Assistente Social 1 40 2.000,00 220 400 40,00   1.740,00 4 9.600,00 

Prof. Pilates  1 40 1.500,00 165 300 30,00   1.305,00 4 7.200,00 

Totais     29.112,00 3202,32 5822,4 582,24 57,45 25.269,99   139.737,60 

                      

TOTAL PROJETO 04 MESES 139.737,60 

                     
              
 



 

 

Quadro 15 – Materiais e Serviços 
Especificação Descrição detalhada do item Unidade medida Quantidade Valor Unitário Valor Total 

 

Mesa de Som 16 Canais – Som 
ambiente das atividades. 

Equipamento 
1  2.390,91 R$ 2.390,91 

Subtotal de materiais R$ 2.390,91 

SERVIÇOS 
Contabilidade Serviços 4  R$ 1.967,87 R$ 7.871,49 

Subtotal de serviços R$ 7.871,49 

Total Geral R$ 10.262,40 
 

Quadro 16 – Tabela Orçamentária 
 

Neste quadro deve-se apresentar 03 cotações de todos os materiais e serviços que serão utilizados no projeto. 

Descrição detalhada do item 
(material e 

serviço) 

 
Unidade 
medida 

 

Qtd 

 
Empresa 01 

 
Valor 

Unitário 

 
Empresa 02 

 
Valor 

Unitário 

 
Empresa 03 

 
Valor Unitário 

Contabilidade Mensal 01 Contamac 1. 967,87 Crisen 2.208,00 Contek 2.500,00 

Mesa de Som 16 Canais Unidade 01 Subimarino 2.390,91 Magazine 
Luiza 

2.512,43 Ninja Som  3.182,27 

 
Orçamentos Contábeis (Anexo 16.6 ) 
 
Orçamentos Mesa de Som (anexo 16.7) 
 
01 - Submarino link https://www.submarino.com.br/produto/102976933?pfm_carac=mesa-de-som-16-  
 
02 - Magazine Luiza link https://www.magazineluiza.com.br/mesa-de-som-oneal-omx-16-p10-xlr-usb-16-canais/p/ee1hdgfj2j/ea/meso/  
 
03 – Ninja Som link https://www.ninjasom.com.br/mesa-de-som-16-canais-com-bluetooth-efx-e-usb-mgx-16-usb---nxa/p 

https://www.submarino.com.br/produto/102976933?pfm_carac=mesa-de-som-16-
https://www.magazineluiza.com.br/mesa-de-som-oneal-omx-16-p10-xlr-usb-16-canais/p/ee1hdgfj2j/ea/meso/
https://www.ninjasom.com.br/mesa-de-som-16-canais-com-bluetooth-efx-e-usb-mgx-16-usb---nxa/p
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Quadro 17 – Cronograma de Desembolso 
 

Rubricas Parcela Única Total 

Recursos Humanos  R$ 139,737.60 

Material  R$ 2.390,91 

Serviços      R$ 7.871,49 

Total Geral  R$ 150.000,00 

Contrapartida (se houver)  -- 

Total Geral  R$ 150.000,00 

 

São Paulo, 21 de setembro de 2022. 
 
 

 
 
 
 
 

 

Presidente Valter de Jesus Santos  CPF nº: 089.657.098-30 

 

 
 
                                                              

Responsável Técnico Gabrielly Gonçalves Ramos CRP nº:  06/159256 
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